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Ohne Handy im Urlaub 7.07.2013

"Nur Gott muss immer erreichbar sein”
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Nimmt auch sein Diensthandy nicht mit in

Urlaub: Jeffrey Myers.

Der Wiesbadener Stadtpfarrer Jeffrey Myers bietet Urlaubern an, vor Abreise in die Sommerferien ihr Diensthandy bei ihm
abzugeben. Im Gegenzug gibt es Gottes Segen daftir, wirklich abzuschalten.

Der evangelische Pfarrer Jeffrey Myers kiimmert sich seit Jahren darum, die Kirche fiir méglichst viele Menschen zu &ffnen.
Erst in Frankfurt, seit 2010 in Wiesbaden. Nun bietet er Urlaubern an, ihr Diensthandy zu verwahren. Noch hat niemand sein
Angebot angenommen. Doch vom Sinn ist er (iberzeugt. Denn anders als Gott miisse ein Mensch nicht immer erreichbar sein.

Herr Pfarrer Myers, Sie haben ein Angebot fiir Urlauber?

Myers: Ich habe neulich gelesen, dass vor 40 Jahren zum ersten Mal mit einem Handy telefoniert wurde. Das hat mich auf
die Idee gebracht, nach der Erreichbarkeit zu fragen. Es ist bedenklich, dass man zu jeder Zeit erreichbar sein muss oder soll.
Unser Angebot lautet, dass man zumindest wahrend der Sommerferien sein Diensthandy abgeben darf.

Was passiert mit dem Handy?

Das wird bei uns gut aufbewahrt und am Ende der Sommerferien zurtickgegeben. Dazu haben wir auch Reisesegen
zusammengestelit. Es geht nicht nur darum, etwas abzugeben, sondern auch etwas mitzunehmen. Keiner verlasst die
Marktkirche mit leeren Handen.

Wie sieht so ein Reisesegen aus?

Ich habe eine kleine Sammlung meiner Top Ten Lieblingsreisesegen aus aller Welt, mit der Bibel beginnend, tber solche aus
Irland und Deutschland, traditionelle und moderne. Das sind Segen, die Geborgenheit versprechen. Uns dabei helfen, die
eigenen Horizonte zu erweitern. Und uns an Gottes Schutz und Geleit erinnern. Es gibt zum Beispiel eine Stelle im Neuen
Testament, wo Gott verspricht, die Seinen zu begleiten, gerade wenn sie einen langeren Weg, eine ldngere Reise vor sich
haben.

Und was ist ein irischer Reisesegen?

Die irischen Reisesegen sind wunderschon; sehr poetisch und bildhaft. Es gibt eine lange Tradition in Irland. Die sprechen von
Regenbogen und von Licht und von Gottesgeschenken wie einem Sonnenuntergang oder einem Kamin im Winter mit
brennendem Feuer. Das hilft uns vielleicht, Gottes Gegenwart im Alltag wahrzunehmen.

Warum glauben Sie, es ware wichtig fiir die Menschen, im Urlaub nicht erreichbar zu sein?

Internet und Handy haben unseren Horizont unermesslich erweitert. Aber ich stelle fest, es gibt auch eine Schattenseite.
Vielen von uns fallt es schwer abzuschalten. Es ist eine groBe Versuchung, das Diensthandy nicht in der Schublade liegen zu
lassen, sondern mitzunehmen.

Warum fallt Abschalten so schwer?

Als Amerikaner sehe ich das auch in einem gréBeren Kontext. Seit l&ngerer Zeit gibt es die Erwartung, dass Geschafte 24
Stunden 7 Tage lang gedffnet sind. Dass alles immer zu haben ist, und dass auch die Menschen tberall und jederzeit zu
haben und erreichbar sind. Da muss ich mir auch an die eigene Nase fassen. Aber wenn ich in die Kirche gehe, dann schalte
ich als erstes mein Handy aus. Gerade in der Kirche muss ich nicht erreichbar sein. Gott kann mich auf andere Art und Weise
erreichen.

Warum sollen die Menschen nur das Diensthandy abgeben und nicht ihr normales Handy?

Viele von uns wollen im Notfall erreichbar sein, gerade von Familie und Freunden. Oder wir wollen vielleicht einen GruB, einen
Guten Tag vom Strand in Griechenland oder vom Kurpark aus schicken.

Warum wollen die Menschen immer erreichbar sein? Zeigt sich da eine Angst vor Einsamkeit im Urlaub?

Ich denke, es ist Zweierlei. Wir spiiren alle einen zunehmenden Leistungsdruck an allen Fronten, vor allem auf der Arbeit,
dieses "Uberall und zu jeder Zeit erreichbar sein". Ich denke auch, es hangt mit einer gewissen AnmaBung zusammen. Wir
missen erreichbar sein. Als ob die Sonne nicht ohne uns aufgeht. AnmaBend ist es theologisch gesehen auch vor dem
Hintergrund: Nur Gott allein muss immer und Gberall erreichbar sein. Ich muss es nicht sein.

Planen Sie Ihren Urlaub ohne Handy?

Ich werde mein Privathandy mitnehmen. Wir fahren demnéchst Richtung Rocky Mountains in die USA - und das hat den
Vorteil: Mein Handy funktioniert eigentlich nicht in den Bergen. Also brauche ich mein Diensthandy auch nicht mitzunehmen.



